Deben ir acompafiados de un folleto informativo
(que debe ser conocido y aplicado por la persona
trabajadora) sobre sus caracteristicas, modo de
empleo, modo de almacenamiento, correcto
mantenimiento, accesorios y piezas de repuesto
adecuadas , y fecha de caducidad.

El marcado CE debe aparecer en los EPl o en sus
envases.

Los EPIs son, en principio, de uso personal. Si se
utilizan por varias personas, se adoptarda medidas
para que no se originen problemas de Salud o Higiene
a los diferentes usuarios

EJEMPLO DE FOLLETO INFORMATIVO

Hoja de caracteristicas

Guantes de profeccion mecdnica
y térmica, para scldadores

Organisme nofificado n® XXXX

Descripcién y composicion:
Guante de cinco dedos.
Cuero serraje crupén curtide al cromo, de
aproximadamente 1,5 mm, extra-flexible.
Totalmente forrade.

Manga larga, con el dorso de una pieza Q

) Talla:
Unica

Mantenimiento:
Cuando su estado lo aconseje, el guante puede
lavarse indusirialmente en seco.

Niveles de pr ion segun Normas E

P Este fipo de guantes estd espe-

cialmente indicado para ser uti-

lizado en los trabaijos fipo solda-

dor o similar, donde se requiera

una buena profeccién mecanico-

£ térmica, manteniendo un buen
nivel de confort.

Mecanica segun EN 388 Térmica segin EN 407

ABCD ABCDEF NO DEBE USARSE este fipo de
guantes en puestos de frabajo
donde el riesgo a cubrir supere

los niveles de prestaciones alcan-

A. Resistencia a la abrasién: A. INFLAMABILIDAD:
KXXX ciclos. NIVELX NIVEL X.

B. Resistencia al CORTE:
Factor JOXXX. NIVEL X,

C. Resistencia al desgarro:
XXX Newton. NIVEL X

XXXX Newton. NIVEL X

D. Resistencia a la penetracién:

B. Calor por CONTACTO:
xx seg [woC) NIVEL X.

C. Calor CONVECTIVO:
HTl xx seg NIVEL X.

D. Calor RADIANTE:
t, xxseg NIVEL X

E. Salpicadura METAL FUNDIDO:
>xx gelas NIVEL X

F. Gran proyeccion de metal fundido:

Mo adecuado frente a este riesgo.

zados segin EN388 y EN407, o
cuando se frafe de riesgos no me-
cdnicos o térmicos (por ejemplo
quimicos, eléctricos, efc.).

SENALIZACIO

Proteccion

d - Proteccign_ 'c_)t').ligatoria Protecci.gn_oal.igatoria
0b||ga\1;%2: de la de la cabeza del oido

Proteccion obligatoria de  proteccion obligatoria  Proteccién obligatoria
las vias respiratorias de los pies de las manos

e
-\H"- — —"'-’-’ e . Py
Proteccion obligatoria  proteccién obligatoria Proteccion individual
del cuerpo de la cara obligatoria contra caidas

RECUERDA

Proteger la integridad Protecciones Individuales
fisica de Ila persona
trabajadora en su puesto YA QUE LAS ITIENES
de trabajo es un derecho ' | | @ \\ [y —
S\ \ \( H"h ) of
y deber que todos ‘\I'J% l‘}‘ ‘ J @ o
tenemos y el uso | $ |\ j
correcto de los EPI ‘ i
contribuye a ello.
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GUIA SOBRE EQUIPOS
DE PROTECCION
INDIVIDUAL. EPI's

Protegiéndote TV,
Nos protegemos TQDOS



¢QUE SON LOS EPI's?

Cualquier equipo destinado a ser llevado o sujetado por
la persona para que le proteja de uno o varios riesgos
que puedan amenazar su seguridad o su salud, asi
como cualquier complemento o accesorio destinado a
tal fin.

Los mas utilizados son:

e Para la cabeza: el casco.

e Para los oidos: tapones y orejeras.

e Para ojos y cara: gafas de seguridad y pantallas
faciales.

e Para las vias respiratorias: mascaras autofiltrantes
y equipos de respiracion autonoma.

e Contra caidas de altura: cinturones y arneses de
seguridad.

e Para manos y brazos: guantes y manguitos.

e Para pies y piernas: calzado de seguridad.

e Para tronco y abdomen: mandiles de cuero,
chalecos, prendas aislantes del calor, ropa
especializada y sefalizada (fluorescente,
reflectante).

En funcion de la gravedad de los riesgos frente a los
que protegen, se dividen en:

e Categoria I: Protegen frente a riesgos minimos
(manguitos, dedales, etc)

e Categoria Il: Protegen frente a riesgos de grado
medio o elevado, pero no de consecuencias

mortales o irreversibles (p.e. calzado de seguridad)

e Categoria Ill: Protegen contra riesgos de
consecuencias mortales o irreversibles ( p.e. filtros
respiratorios)

ELECCION DE LOS EPI's

Responde a las necesidades
existentes en ¢l puesto
de trabajo

Anlisis o Evaluacion
de los Riesgos
que no pueden reducirse
suficientemente por otros medios

|

Determinar las caracteristicas
que debe reunir el EPI
para garantizar su funcion respecto
a los riesgos evaluados

|

Responde a las caracteristicas
especificas del trabajador
al que va destinado

ELECCION
DEL

Comparar las caracteristicas
de los EPIs disponibles
en ¢l mercado con las requeridas

(—] Cumple con la norma
que le sea aplicable

UTILIZACION Y MANTENIMIENTO

La utilizacion, mantenimiento, limpieza,
almacenamiento y reparacién de los EPI, se efectuara
segun lo especificado por el fabricante. El manual de
instrucciones estara a disposicién de los trabajadores.

Salvo en casos particulares excepcionales, los equipos
de proteccidn individual solo podran utilizarse para los
usos previstos.

Deberdn ser revisados antes de su utilizacion para
detectar posibles anomalias.

Cualquier equipo defectuoso, dafiado o caducado sera
retirado y sustituido inmediatamente por otro nuevo.
En aquellas zonas en las que la utilizacion de los EPI
esté obligada, deberd colocarse la correspondiente
sefial de uso obligatorio.

CRITERIOS PARA SU EMPLEO

Los EPI se utilizardn cuando los riesgos no se pueden
evitar o minimizar_por medios técnicos (proteccion
colectiva, procedimientos o métodos de organizacion
del trabajo).

X O % &

Eliminar Aislar Proteccion EPI
riesgo riesgo colectiva

Con el fin de que las personas trabajen lo mas
cémodas y seguras posible, los EPI deben:

Ser adecuados a las condiciones existentes en el
lugar de trabajo: temperatura, humedad ambiental,
ventilacion.

e Tener en cuenta las condiciones anatomicas,

fisioldgicas y de salud |a persona trabajadora que no
reduzcan la capacidad visual, auditiva, respiratoria.
Considerar el peso y el volumen del EPI.

e Adaptarse a cada persona tras los ajustes necesarios:

si tiene barba, usa gafas, o embarazo.

Si se utilizan varios EPI simultaneamente, deberan
ser compatibles entre si y mantener la eficacia que
tengan por separado.

Cumplir con la legislacidn en lo relativo a su disefio y
fabricacion. Los EPI de las categorias | y Il deben
llevar marcadas las siglas
CE. En los de categoria lll
aparecerd a continuacién
del marcado CE un nimero
de cuatro cifras que indica
el “organismo notificado”
que le concede el marcado.



