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1. OBJETO DEL ESTUDIO

El departamento de Prevencion de Mutua de Andalucia y de Ceuta, Mutua colaboradora con la Seguridad

Social , n? 115, en adelante CESMA, consciente del problema social que suponen los dafios derivados del
trabajo, entre los que se encuentra los accidentes de trabajo, hasta tal punto de poder afirmar que nos
encontramos con uno de los principales problemas sociales de nuestro pais, ha realizado un andlisis estadistico
relacionado con la accidentalidad laboral acaecida en el periodo de tiempo comprendido entre los afios 2014-
2018, en los sectores de aquellas empresas asociadas a CESMA que han tenido mds siniestros en el periodo
analizado. Este estudio estd encuadrado como una mas de las distintas actividades que departamento de
Prevencién de CESMA viene realizando en su contribucion en la prevencidn de los riesgos en el trabajo y como
desarrollo del Plan general de actividades preventivas contempladas en la Resolucion de 28 de Marzo de 2019,

de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social.

Es importante sefialar que las cifras barajadas en el presente estudio son referidas a la informacion que

consta en la base de datos de la mutua sobre accidentalidad laboral de sus empresas asociadas-

El presente informe tiene como objeto analizar en el sector de Transporte de mercancias por carretera
(Sector CNAEO9 n? 4941) de las empresas asociadas a CESMA, el impacto que las condiciones de trabajo
ocasionan en sus personas trabajadoras, a través de los accidentes de trabajo, de cara a identificar los factores

determinantes en el resultado de la siniestralidad laboral.

Es también objeto de este estudio el sensibilizar a las personas empresarias del sector que tengan acceso al
mismo, para que puedan comparar los indices de su Empresa con los de la Mutua y con los del sector a nivel
nacional. De esta forma puedan remitir esta informacion a las personas delegadas de prevencion y/o técnicos
de prevencién contribuyendo a asumir la especial importancia que la prevencion de los accidentes de trabajo

debe ocupar en las distintas estrategias de la empresa.
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2. TOS GENERALES

El “Transporte terrestre y por tuberia” comprende el transporte de pasajeros y mercancias por
carretera y ferrocarril, asi como el transporte de mercancias por tuberia. Las empresas seleccionadas para el
estudio son las correspondientes al sector que tiene el Cddigo Nacional de Actividades Econémicas del afio

2009 (CNAE 09: 4941 transporte de mercancias por carretera).

Dentro de esta clasificacidn se encuentran las siguientes actividades entre otras:

— Todos los servicios de transporte de mercancias por carretera:
* Transporte de troncos
e Transporte de animales
e Transporte frigorifico
* Transporte pesado y de mercancias peligrosas
e Transporte de mercancias a granel, incluido el transporte en camiones cisterna, como la
recogida de leche en las explotaciones ganaderas
e Transporte de automoviles
¢ Transporte de residuos y materiales de desecho, sin incluir la recogida y la eliminacion
— El alquiler de camiones con conductor

— Eltransporte de mercancias en vehiculos de traccién animal o manual

Esta clase no comprende:

El transporte de troncos en el interior del bosque, como parte de las operaciones de explotacion
forestal

— Ladistribucidn de agua en camiones

— Los servicios de terminales para las operaciones de carga

— Los servicios de empaquetado y reempaquetado para el transporte

— Las actividades postales y de correos

— Eltransporte de residuos, como parte indisociable de las actividades de recogida de residuos

El periodo analizado corresponde al comprendido entre el 1 de Enero de 2014 y el 31 de Diciembre de
2018 y hace referencia a los accidentes que han originado lesiones personales a la persona trabajadora,
accidentes con baja, excluyendo los accidentes “in-itinere”.
o
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No se contemplan los accidentes que ocasionaron solo dafios materiales.

Para el cdlculo de los dias de baja, se han considerado los realmente perdidos en el periodo 2014-

2018, aunque el accidente hubiera ocurrido en afios anteriores.

2.1. DATOS BASICOS

En el periodo analizado 2014-2018 Se han estudiado a 289 empresas asociadas a CESMA

pertenecientes al Sector con CNAE 4941 Transporte de mercancias por carretera. Se han producido un total de

442 accidentes laborales con baja en una poblacion de 3107 personas trabajadoras.

ANO 2014-

Periodo analizado 2014 2015 2016 2017 2018 2018

Numero de empresas estudiadas 48 44 51 68 78 289

Numero de accidentes con baja en

. . 65 67 86 95 129 442
jornada de trabajo
Dias perdidos por baja por A.T. 2114 2399 2310 4378 3272 14473
Numero medio de trabajadores 473 536 617 696 785 3107
Numero de horas trabajadas 841940 954080 1.098.260 1.238.880 1.397.300  5.530.460

3. ANALISIS DE LOS ACCIDENTES

Los datos y graficos que se recogen a continuacidn se refieren exclusivamente a los accidentes de

trabajo que han requerido baja, entre el periodo del afio 2014 a 2018.

3.1. POR TRAMOS DE DURACION

La duracién de las bajas entre 2014-2018 se ha clasificado de entre 1 a 15 dias, de 16 a 30 dias, de 31 a
45 dias y de mas de 46 dias.

2014 % 2015 % 2016 % 2017 % 2018 % 2014-2018 %

Delal5dias 26 40 40 59,70 46 53 43 4526 73 56,59 228 51,58
Del16a30dias 18 2769 12 17,91 14 1628 19 20,00 27 20,93 90 20,36

De31a45dias 6 9,23 4 597 11 12,79 6 6,32 8 6,20 35 7,92
46 6 mas 15 23,08 11 1642 15 17,44 27 2842 21 16,28 89 20,14
TOTAL 65 67 86 95 129 442
o
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B De 1al5dias
M De 16 a 30 dias
m De 31 a45dias

M 46 6 mas

3.2. POR DURACION MEDIA (EN DIAS)

La duracion media de las bajas se ha calculado entre los afios 2014-2018, para cada afio y el global de

periodo estudiado

2016 2017 2018 media 2014-2018

‘ Duracion media 33 35,8 26,86 46,08 25,36 33 ‘

46,08
50
40
30
20
10

Duracién media

m2014 w2015 w2016 m2017 m2018 m media2014-2018
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3.3. FORMA COMO SUCEDIO EL ACCIDENTE

2014-

FORMA 2014 2015 2016 2017 2018 2018 %
16 : contacto con sustancias peligrosas - a través de la piel

y de los ojos 1 0 1 3 4 9 2,04
31 : golpe sobre o contra resultado de una caida del

trabajador 13 11 21 18 26 89 20,14
32 : golpe resultado de un tropiezo sobre o contra un

objeto inmavil 7 5 10 5 12 39 8,82
39 : otro contacto 1 2 4 1 5 13 2,94
42 : choque o golpe contra un objeto - que cae o se

desprende 4 2 6 16 8 36 8,14
43 : choque o golpe contra un objeto - en balanceo o giro 4 4 6 5 3 22 4,98
44 : choque o golpe contra un objeto, incluidos los

vehiculos - trabajador inmovil 1 3 5 6 11 26 5,88
45 : colisidn con un objeto, vehiculo o persona - trabajador

en movimiento 7 6 5 3 6 27 6,11
51 : contacto con un agente material cortante- cuchillo,

hoja, etc. 0 3 0 2 5 10 2,26
71 : sobresfuerzo fisico - sobre el sistema

musculoesqueletico 18 25 20 26 35 124 28,05

2014-2018

B 16:CONTACTO CON
SUSTANCIAS PELIGROSAS
-ATRAVES DE LAPIELY
DE LOS OJOS
2,04%

B 39:0TRO CONTACTO
@ 45:COLISION CON UN 2,94%

OBJETO, VEHICULOO  44:CHOQ

PERSONA - TRABAJADOR CONTRAUN B 42 : CHOQUE O GOLPE
EN MOVIMIENTO OBJETO, INCLUIDOS LOS ® 43 :CHOQUE O GOLPE CONTRA UN OBJETO -
6,11% VEHICULOS - CONTRA UN OBJETO - EN QUE CAE O SE
TRABAJADOR INMOVIL BALANCEO O GIRO DESPRENDE
5,88% 4,98% 8,14%
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3.4. AGENTE MATERIAL CAUSANTE

r_’i|. ol

AGENTE MATERIAL ~_ TOTAL % ‘
Ningun agente material o ninguna informacién 43 9,73
Edificios, superficies al mismo nivel (interior o exterior, fijas 0 moéviles, temporales o no) 58 13,12
Edificios, construcciones, superficies en altura (interior o exterior) 24 5,43
Dispositivos de distribucién de materia, de alimentacién, canalizaciones 10 2,26
Herramientas manuales sin motor 9 2,04
Herramientas mecanicas sostenidas o guiadas con las manos 13 2,94
Herramientas manuales en general 17 3,85
Maquinas y equipos portatiles o méviles 6 1,36
Dispositivos de traslado, transporte y almacenamiento 20 4,52
Vehiculos terrestres 158 35,75
Materiales, objetos, productos, elementos constitutivos de maquina o de vehiculo, 70 15.84
fragmentos, polvos !
Organismos vivos y seres humanos 8 1,81
Fendmenos fisicos y elementos naturales 6 1,36
o 2014-2018
. Fenédmenos fisicos y
Materiales, objetos, product elementos naturales Ningfm agente mate.rlial © Ec!ificios,. SUP‘?rﬁCi?S al
1% ninguna informacién mismo nivel (interior o

os, elemen’tos.constltutlvos 10%
de maquina o de
vehiculo, fragmentos, polvos

16%

exterior, fijas o
mdviles, temporales o no)
13%

Edificios, construcciones, su
erficies en altura (interior o
exterior)

5%

mientas manuales sin
motor
2%

Dispositivos de distribucion
de materia, de
alimentacidn, canalizaciones

2%

Herramientas mecanicas
sostenidas o guiadas con las

Dispositivos de

traslado, trans'porte y Maquinas y equipos Herramlientas manos
almacenamiento portatiles o moviles ~ Manuales en 3%
5% 1% general
4%
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3.5 PARTE DEL CUERPO LESIONADA

PARTE DEL CUERPO LESIONADA 2014 2015 2016 2017 2018 22%]]';-
63 : Tobillo 12 9 12 8 16 57
62 : Pierna, incluida la rodilla 6 5 11 13 15 50
Z(l)r.siisfr:gz,r;r;clwda la columnay las vertebras 5 9 8 8 10 o
54 : Dedo(s) 5 8 12 11 4 40
64 : Pie 5 5 3 8 9 30
78 : Multiples partes del cuerpo afectadas 4 5 5 7 7 28
39 : Espalda, otras partes no mencionadas anteriormente 6 2 4 5 8 25
51 : Hombro y articulacién del humero 2 4 2 2 8 18
21 : Cuello, incluida la columna y las vertebras cervicales 3 2 2 10 17
65 : Dedo(s) del pie 2 1 6 4 3 16
53 : Mano 3 3 1 2 6 15
55 : Mufieca 4 3 2 5 14
52 : Brazo, incluida la articulacién del cubito i 1 3 4 4 13
13 : 0JO(S) 2 3 2 1 4 12
19 : CABEZA, OTRAS PARTES NO MENCIONADAS ) 1 ) 3 3
ANTERIORMENTE

41 : CAJATORACICA, COSTILLAS, OMOPLATOS Y ? 3 2 1 3

ARTICULACIONES AROMIOCLAVICULARES

12 : ZONA FACIAL 1 1 2 2 6
29 : CUELLO, OTRAS PARTES NO MENCIONADAS

ANTERIORMENTE ! ! ! 3 6

69 : EXTREMIDADES INFERIORES, OTRAS PARTES NO 1 ) 3 6

MENCIONADAS ANTERIORMENTE

OTRAS PARTES DEL CUERPO 4 3 6 9 11 33
INFORME DE SINIESTRALIDAD. Pag. 9
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29 : CUELLO, OTRAS PARTES )
19: CABEZA, OTRAS PARTES N0 MENCIONADAS 69 : EXTREMIDADES 2014-2018
INFERIORES, OTRAS PARTES
NO MENCIONADAS ANTERIORMENTE
ANTERIORMENTE 2% NO MENCIONADAS
2% 6 ANTERIORMENTE
(]
2%
OTRAS PARTES DEL CUERPO
12 : ZONA FACIAL 8% 31: ESPALDA, INCLUIDA LA
2% COLUMNAY LAS
VERTEBRAS
DORSOLUMBARES

52 : BRAZO, INCLUIDA LA

ARTICULACION DEL CUBIT 9%

VERTEBRAS CERVICALE
6%

51:HOMBROY

ARTICULACION DEL 78 : MULTIPLES PARTES DEL

HUIV:ERO CUERPO AFECTADAS
4% 8%
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3.6 TIPO DE LESION PRODUCIDA

TIPO DE LESION 2014 2015 2016 2017 2018 2014-2018
32 : Esguinces y torceduras 21 27 27 24 32 131
19 : Otros tipos de heridas y lesiones superficiales 6 11 23 53
39 : Otros tipos de dislocaciones, esguinces y torceduras 8 6 11 19 51
21 : Fracturas cerradas 11 4 12 13 8 48
52 : Lesiones internas 3 7 11 11 32
12 : Heridas abiertas 4 4 6 6 6 26
11 : Lesiones superficiales y cuerpos extrafios en los ojos 4 6 5 4 6 25
31 : Dislocaciones y subluxaciones 2 4 2 2 6 16
120 : Lesiones multiples 4 1 4 2 3 14
59 : Otros tipos de conmocion y lesiones internas 1 4 3 5 13
Resto de lesiones 5 6 4 8 10 33

59: OTROS TIPOS DE

CONMOCION Y LESIONES RESTO DE LESIONES 2014-2018

120 LESIONESMULTIPLES INTERNAS 8%
6% 2%

31: DISLOCACIONESY
SUBLUXACIONES
3%

11 : LESIONES
SUPERFICIALESY C
EXTRAROS EN

19 : OTROS TIPOS DE
HERIDAS Y LESIONES
SUPERFICIALES
8%
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3.7 LUGAR DEL ACCIDENTE
LUGAR DEL ACCIDENTE 2014 2015 2016 2017 2018 2014-2018

1: CENTRO DE TRABAJO 49 54 64 78 92 337
2 : DESPLAZAMIENTO 12 9 14 14 28 77
4 : EN OTRO CENTRO 4 4 8 3 9 28
4:EN OTRO
CENTRO 2014'2018
2: 6%

DESPLAZAMIENTO
18%

m 2014
m 2015
m 2016
m 2017
m 2018
1:CENTRO DE 2 : DESPLAZAMIENTO 4 : EN OTRO CENTRO
TRABAJO
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3.8 HORA DEL ACCIDENTE

[ HORA 2014 2015 2016 2017 2018 2014-2018 |
00:00h a 8:00h 8 10 14 13 18 63
8:00h a 15:00h 36 45 58 60 72 271
15:00h a24:00h 21 12 14 22 39 108

300 271
250
200
130 108
100 63 < 60 72
36 43 39
20 | g 10141318 21 45 14 22
0
00:00h a 8:00h 8:00h a 15:00h 15:00h a 24:00h

m2014 m2015 m2016 m2017 m2018 m2014-2018

2014-2018

M 00:00h a 8:00h
M 8:00h a 15:00h
1 15:00h a 24:00h
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3.9 DiA DE LA SEMANA

2014-2018

SABADO  poMINGO
5% 2%

3.10 MES EN EL QUE SE PRODUJO

2014-2018
diciembre 26
noviembre 36
octubre 44
septiembre 29
agosto 59
julio 29
junio 44
mayo 44
abril 32
marzo 43
febrero 28
enero 28
INFORME DE SINIESTRALIDAD. Pag. 14
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3.11 EDAD

2014-2018

mas de 60 18
entre 51 - 60 afios 96
entre 41 - 50 afios 141
entre 31 - 40 afios 123
entre 21 - 30 afios 62

menos 21 2

3.12 GRADO DE LA LESION

GRADO 2014 2015 2016 2017 2018 2014-2018

GRAVES 1 1 2 4 8

LEVES 64 66 85 93 123 431

MORTALES 1 2 3
2014-2018

B GRAVES M®LEVES m MORTALES

3;1% 8:2%

INFORME DE SINIESTRALIDAD. Péag. 15
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4. RESULTADOS ESTADISTICOS

SECTOR 2014 2015 2016 2017 2018
Indice incidencia 5.637 5.342 5.502 5.333 5.381
Indice frecuencia 31,42 29,78 30,59 29,73 29,99
Indice gravedad 1,36 1,19 1,06 1,46 1,11
Duracién media 33 35,8 26,86 46,08 25,36
NACIONAL 2014 2015 2016 2017 2018
Indice incidencia 4.508,10 4.745,50 4.984,50 5.057,10 5.125,70
Indice frecuencia 28,80 30,70 32,70 32,60 33,10
Indice gravedad 0,92 0,99 1,04 1,09 Sin publicar

L% W 1o ) (ol oY 31 el [o] 5ol V- oo ] "IN:Y-NG: W (HH:BF De acuerdo con la recomendacién de la XVI2
Conferencia Internacional de Estadisticos del Trabajo de la O.1.T., el indice de incidencia relaciona el
nimero de accidentes con el nimero medio de personas expuestas al riesgo. El numerador se
corresponde con los accidentes en jornada de trabajo con baja y el denominador es la media anual de
personas trabajadoras.

o : .
N totaldeacudentes:onbaja[105

H1.B.: Nedetrabajadees
1.1.B. SECTOR  NACIONAL
2014 5.637,00  4.508,10
2015 5.342,00  4.745,50
2016 5.502,00  4.984,50
2017 5.333,00  5.057,10
2018 5.381,00  5.125,70

Indice de incidencia con baja

6.000,00
4.000,00
2.000,00
0,00
2014 2015 2016 2017 2018
B SECTOR m NACIONAL
INFORME DE SINIESTRALIDAD. Péag. 16
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LW 2 Do) (o o] W {03\ [l /"W(HAE Segtin la recomendacién de la OIT, el indice de frecuencia relaciona

el niumero de accidentes con el numero total de horas trabajadas por el colectivo de personas
trabajadoras expuestas al riesgo. Las horas trabajadas se han estimado multiplicando el numero de
personas trabajadoras expuestas al riesgo por el nimero medio de horas/afio/persona trabajadora.

_N°accidentegn jornadadetrabajoconbaje 10°

I.F. :
N°dehorastrabajada
I.F. SECTOR NACIONAL

2014 31,42 28,80
2015 29,78 30,70
2016 30,59 32,70
2017 29,73 32,60
2018 29,99 33,10
Indice de frecuencia

34,00

32,00

30,00

28,00

26,00

2014 2015 2016 2017 2018

m SECTOR NACIONAL

FRC I \[o] (o o] A V:\/-LN(HAE Indica el nimero de jornadas de trabajo perdidas por cada 1.000

horas trabajadas.

El nimero de dias perdidos (no trabajados) es la suma de jornadas de trabajo perdidas por
incapacidad temporal (dias perdidos por bajas) y el nimero de jornadas perdidas por incapacidad
permanente o muerte (dias segin baremo)

Baremo de jornadas perdidas por Incapacidad Permanente y Muerte
Lesion (OB
Muerte 100 | 6.000
Incapacidad permanente absoluta 100 | 6.000
Incapacidad permanente total 75 4.500
Pérdida de un brazo por encima de un codo 75 | 4.500
Pérdida de un brazo por el codo o debajo 60 | 3.600
Pérdida de la mano 50 3.000
Pérdida o invalidez permanente del pulgar 10 600
Pérdida o invalidez permanente de un dedo cualquiera 5 300
i
JJ INFORME DE SINIESTRALIDAD Pag. 17
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Baremo de jornadas perdidas por Incapacidad Permanente y Muerte

Lesion ® | @
Pérdida o invalidez permanente de dos dedos 12,5 | 750
Pérdida o invalidez permanente de tres dedos 20 | 1.200
Pérdida o invalidez permanente de cuatro dedos 30 | 1.800
Pérdida o invalidez permanente del pulgar y un dedo 20 | 1.200
Pérdida o invalidez permanente del pulgar y dos dedos 25 | 1.500
Pérdida o invalidez permanente del pulgar y tres dedos 33,5 | 2.000
Pérdida o invalidez permanente del pulgar y cuatro dedos 40 | 2.400
Pérdida de una pierna por encima de la rodilla 75 | 4.500
Pérdida de una pierna por la rodilla o debajo 50 | 3.000
Pérdida de pié 40 | 2.400
Pérdida o invalidez permanente del dedo gordo o de dos o mas dedos del pié 5 300
Pérdida de la vista (un ojo) 30 1.800
Ceguera total 100 | 6.000
Pérdida de un oido (uno sélo) 10 600
Sordera total 50 | 3.000
(1) Porcentaje de Incapacidad
(2) Jornadas de trabajo perdidas por incapacidad permanente o muerte
LG N° jornada perdidagoraccidentegn jornadadetrabajc 1G°
T Nedehorastrabajada
I.G. SECTOR NACIONAL ‘
2014 1,36 0,92
2015 1,19 0,99
2016 1,06 1,04
2017 1,46 1,09
2018 1,11 Sin publicar
Indice de gravedad
1,50
1,00
0,50
0,00
2014 2015 2016 2017 2018
B SECTOR m NACIONAL
INFORME DE SINIESTRALIDAD. Péag. 18
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RN V1Yol (o MY )N A V- TN XY DAY AE Indica el nimero medio de jornadas perdidas por los

accidentes de trabajo con baja.

_N°jornadagerdidagoraccidentedetrabajc
' NCaccidentesotalesonbaja

D.M. SECTOR

D.M.

2014 33

2015 35,8
2016 26,86
2017 46,08
2018 25,36

5. CONCLUSIONES

A continuacién se analizan las caracteristicas de los accidentes acontecidos en el periodo 2014-2018,

teniendo en cuenta los cambios mas importantes en nuestro mercado laboral en estos ultimos afios. Se

analizan variables como la duracién media de los procesos, grado de la lesién, formas en que se producen,

partes del cuerpo afectadas, tipos de lesidn, ... y se realiza una comparativa con el sector a nivel nacional

utilizando fuentes estadisticas oficiales (estadistica de accidentes de trabajo del Ministerio de Trabajo,

Migraciones y Seguridad Social).
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La afiliacidn en Espaia en estos ultimos afios ha aumentado considerablemente y esto se refleja tanto
en el numero de horas trabajadas como en el nimero de accidentes.

Aproximadamente la mitad de los accidentes con baja tienen una duracién entre 1 y 15 dias.

La duraciéon media de las bajas en el sector estudiado tienen valores similares a los valores nacionales
del sector. En el afio 2017 hubo un importante incremento en la duracién media de las bajas, llegando
a ser de 46,08 dias

Las formas de accidente predominantes en las empresas del sector son: Sobreesfuerzo fisico (28,05%),
y golpe sobre o contra resultado de una caida de la persona trabajadora (20,14%). Las medidas
preventivas a adoptar en las empresas para reducir la siniestralidad deben incidir en estos puntos.

Uno de los principales agentes materiales causantes de accidentes son los vehiculos, responsable en el
35,75 % de los accidentes.

El tobillo con el 57% de los casos y la pierna incluida la rodilla con el 50% son las partes del cuerpo mas
afectadas en los accidentes.

Esguinces, torceduras y otros tipos de dislocaciones son aproximadamente el 44 % de los tipos de
lesiones que se sufre en los accidentes.
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Los accidentes se producen principalmente entre las 8 a 15 horas.

El 76% de los accidentes se originan en el centro de trabajo.

De 8 a 15h es el tramo de horas con mayor incidencia de accidentes con un 61%.

El viernes es el dia de la semana que mas accidentes se producen con el 23% de los casos.

El mes de agosto es el mes con mayor siniestralidad.

El periodo de edad que mas accidentes ha soportado se sitUa entre los 41 y 50 afios.

El 97 % de los accidentes fueron leves, el 2 % fueron accidentes graves y el 1% mortales.

Con respecto a los indices de siniestralidad (indice de incidencia, de frecuencia y de gravedad), aunque
la afiliacién ha subido considerablemente los indices se mantienen practicamente constantes en el
periodo de estudio.

Las medidas preventivas a implantar en la empresa deberan tener en cuenta las particularidades de la
misma. Para tener éxito en la implantacidn de las medidas preventivas se recomienda que todas las
partes de la organizacion estén implicadas en la toma de decisiones, desde direccion a las propias

personas trabajadoras y representantes de las mismas.
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